tiirisms

Esmu nervozéjis, steidzies, koncentréjies. Lidz ,,ar nagiem’,
tomer paspéjis visu ieplanoto un, skiet, sasniedzis ari
sakotnéji izvirzitos merkus. Un tagad - peksna pauze.
Sasprindzinajums pamazam izgaist, nervi un muskuli

Foto: www.istockphote.com
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Savadaka Brisele un Belgija
STEIDZIGIEM CELOTAJIEM

Toms Trauberts

bit katram no mums. Visi darbi pa-
dariti, domas jau méjas vai nakama-
ja darfjumu vieta. Bet nakas nikt lidosta,
gaidot izlido$anu. Ko darit? Atbilde katrai
pilsétai varétu bat krietni atkiriga. Soreiz
- dazas receptes laika lietderigakai aizvadi-
$anai, vadot savas dikas stundas Briselé.
Nu ko gan vél interesantu un lietderigu
varétu atrast un iepazit Briselé - vieta, ko
tagad apmekléjam bieZik neka savulaik
braligo kaimigrepubliku galvaspilsétas?
Izradas - itin daudz ko. Vien nedaudz jaiz-
kapj no ikdienas prieksstatiem par sastin-
guso un birokratisko metropoli. Un izra-

b
Slgiet, §ada situacija kadreiz nacies pa-
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das, ka skaistas, neparastas un intrigéjosas
lietas un vietas ir mums tepat lidzas - tas
tikai japamana.

Ka parvietoties?

Ja pienemam, ka esam ,,iespradusi” Bri-
seles lidosta, tad japienem ari tas, ka diez
kada plasa kultaras un izklaides dzive tur
nenotiks. Tatad - jadodas uz pilsétu,

Brauciens ar taksometru no lidostas uz
pilsétu izmaksas vid&ji 35 eiro.

Gan regulari kurséjosa lidostas autobu-
sa pakalpojumi, gan vilciena bilete viena
virziena izmaksas 3-5 eiro. Cela japavada

aptuveni pusstunda. i

Musu riciba 2—4 stundas

Pilnigi pietiekams laiks, lai pagutu ap-
meklét kidu vienu, augstakais — divus véra
nemamus pasakumus vai vietas.

Ja esat mikslas cienitajs, turklat sava
domasand un uztveré pietickami elastigs,
jums ir lieliska jespéja apmeklet izklaidi
tada nedaudz, nu, Hanibala Lektera gaumeé.
Jo no augusta Briselé atgriezas skandaloza
izstide ,,Bodyworlds” - ekspozicija, kura
visi eksponati izgatavoti no cilveku ker-
meniem un to dalam, protams, to 1padnie-
kiem pirms naves labpratigi nododot sava
caulu §im mérkim. Izstades autors Ginters
fon Hagens pirmo reizi ar saviem darbiem



Belgijas galvaspilséta viesojies 2001. gada,
taCu interese par $o fenomenu ir nemainigi
augsta joprojam, tadé] - jauna ekspozicija
no augusta lidz pat nakama gada janvarim.
Ja esat gatavs atzit, ka misu kermenis ir
tikai apvalks un $is apvalks var bat skaists
un fascingjods ari péc naves - varat pie-
vienoties tiem nu jau krietni vajrak neka
25 000 000 izstades apmekletaju, kas pabi-
jusi ,Bodyworlds” viesizrades visa pasaulé.

Adrese: ,Les Caves de Cureghem”, Rue
Ropsy Chaudronstraat 24, B - 1070.

Ja tomér nevélaties uzbudinat savus ner-
vus un smadzenes ar $okéjosiem makslas
skatiem, tad jadodas uz kidu no spa cen-
triem, lai paris stundas palutinatu un atpa-
tinatu savu garu un kermeni. Dienas spa
jeb Urban Spa piedavajums Briselé ir gana
plass, starp interesantakajiem un jaunaka-
Jiem centriem noteikti jamin Serendip Spa,
lcas atrodas 18 Place Stephanie, B - 1050.
Centra piedavajuma jitams austrumnie-
cisks piesitiens, tatu ar ipadu izdomu un ta
saucamo odzinu. Sikiak - www.serendipspa.
com.

Ja nevelaties lieki térét laiku, tad pasa
Briseles centra, Conrad Hotel visaugstikaja
stava, atrodas Aspria Avenue Louise Spa. To
gan nevarésiet apmeklét kopa ar bérniem,

jo pieeja spa procedaram te gana nopietna
un bérnus lidz 16 gadu vecumam ieks ne-
laiz. Plasika informacija - www.aspria.be.
Savukart, ja nevelaties doties uz Briseli,
tad ap 15 km no lidostas, tiesi meza vida,
atrodas Dolce la Hulpe — veselibas centrs,
kas piedava ipasas dienas spa programmas
(relaksacijas un tdens procediras, masa-

turisms

Savidaka Brisele un Belgia steidzigiem celotgiem

7as, ki arl pusdienas). Izmaksas - sikot no
99 eiro.

Vel viens alternativa — gramatu veikals ar
lasitavu. Ja esat literatiras cienitajs, tad Bel-
gijas gramatu tirgotavas sniedz patie§am
plaSu izvéles klastu. Ipasi, ja lasat francu
valoda, ta¢u ari angliski lasogiem bis kriet-
ni lielaka izvéle neka Rigas gramatnicis.

Gramatnica un lasitava Librarie Filigra-
nes atrodama Brisele, Avenue des Arts 39 -
40, atvérta katru dienu. Zinataji stasta, ka
Seit puse dienas aizrit pavisam nemanami.
Detalizétaka informacija - www.filigranes.
be.

Vél viena ievéribas cieniga vieta - Posada
Art Books, mekléjama Rue de la Madeleine
29. Seit atrodamas gan jaunas, gan lietotas
gramatas, ka ari daZadi drukatie izdevumi
par un ap makslu dazadas tas izpausmés.
Lidztekus interesantajam interjeram gra-
matnicas piedavajums tiek atzits par vienu
no vispla$akajiem visa Eiropa. Papildus -
www.posada.be.

Musu riciba vesela diena

Gadas ari ta. Un tas itin nemaz nav slik-
ti - mums paveras krietni plasakas iesp&jas
izklaideties un atrast kaut ko no tradiciona-
la prieksstata par Belgiju krietni at3kirigu.

Ostende ir vieta, kur péc neilga par-
brauciena no Briseles noklat pilnigi cita
pasaulé, kas ar tradicionilo priekistatu
par Belgiju parak nesaistas. Salidzinajuma
ar Belgijas tarisma citadelém - Genti, Bri-
gi un Antverpeni - Ostende ir ari mazak
zinama, lai gan tas nebiit nenozimé, ka tur
nav neka ievéribas cieniga — vismaz vie-
nas dienas apmeklégjumam Ostende biis
tiesi laika.

Beldijas Karaliska pils Briseles parka
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Gentes panorama:

Vispirms - Ostendé ir iespéjams izbaudit
isteni ziemel|niecisku atmosféru, taja pasa
laika esot turpat Eiropas sirdi. Proti, Os-
tende ka ,,bez piecam minatém” karortpil-
sétina atrodas pie Ziemeljaras ar visam no
ta izrietoSajam sekdm — smil3aina pludma-
le un promenade gar ostu, jiras velsu tir-
gus, interesanta vecas un jaunas arhitekta-
ras saspele, svaigs un spirdzinoss gaiss, labi
restorani. Un lidzas tam visam - nemainigi
augsts servisa [imenis un attistita tirisma
infrastrukttra, jo Ostendi Belgijas karal-
nams savulaik bija iecergjis parverst par
istu kurortu, mérktiecigi attistot pakalpo-
jumu nozari. Projekts parak zieme]nieciska
klimata dé] tomer Isti neizdevas, tacu tagad
Ostendé var baudit ziemelu skarbumu un
romantiku isti komfortablos apstaklos.

Dazas ipasas iespéjas

« Dinner with Art Menuy - lidz nakama
gada martam Ostendé iesp&ams baudit
vienlidz labu kulinariju un makslu. Proti,
12 Ostendes restorani un 12 makslinie-
Ki, starp kuriem ir Robert Combas, David
Spiller, Delphine Boel u. c., vienojudies in-
trigéjosa akcija. Tas laikd, nobaudot lielis-
kas ¢etru édienu vakarinas kada no resto-
raniem, lidznemsanai sanemsiet unikalu
suveniru — §kivi, kuru daringjis kads no
maksliniekiem. Aptuvena vakarinu cena —
80-95 eiro personai.

« Paa zvejotas garneles. Vienas Ostendes
apmekléjuma dienas laika mums ir jespéja
pilniba ,,nomainit dekoracijas” un doties
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garnelu zveja. lejusties garnelu zvejnieka
ikdiena Ostendé var no aprila lidz pat ok-
tobra beigam. Zvejas brauciens aiznems vi-
d&ji 4 stundas. T4 laika taristi ne tikai iepa-
zist un pasi izmégina tradicionalo garnelu
zvejas procesu, bet arl turpat uz kuga klija
var sagatavot un nobaudit savu lomu. Sis
prieks izmaksas vidgji 30 eiro.

Ari gramatmili var atrast literaras nodar-
bes visai dienai. Pieméram, ar vilcienu aiz-
braucot uz Mastrihtu, kur atrodas viena no
iespaidigakajam un nozimigakajaim gra-
matnicam pasaulé - Selexyz Diminicanen.
Ta nu reiz ir vieta, ko vismaz reizi muza
naktos apmeklet katram gramatu tarpam.
Gramatnica ierikota 800 gadus sena do-
minikanu klosterd, kur iepriek$ bijusi ve-
losipédu noliktava. Lai gan grimatnica ir
salidzino§i jauna (atvérta tikai 2006. gada
nogalé), ta isa laika iekarojusi popularitati
un jeklauta daudzos ieverojamako gramat-
nicu sarakstos.

lepirk3anas. Iepirkties Rietumeiropa - tas
jau labu laiku nav prestiZa, bet gan praktis-
ka prata diktéts lemums. Tatad, ja vélaties
nodoties Sopingam ari Belgija - jadodas uz
soutlet” iepirkSands centru Maasmechelen
Village Brussels (www.maasmechelenvil-
lage.com), kur atrodas lielakais diskontie-
pirksanas centrs Belgija. Noklasana lidz
turienei ir visai érta — no Briseles ,,outletu”
centrs atrodas 90 km attaluma un visértak
tur noklit ar vilcienu, braucot lidz Hasselt
stacijai, no kurienes lidz galamerkim kur-
sé vilcienu pienaksanas laikam pieskanoti
autobusi.

Ja nu iepirksanas jums laupijusi pédéjos
spekus - turpat lidzas atrodams Mosa Nos-
ira Spa centrs, kas talredzigi piedava ipasu
spa programmu veikalu apmeklétajiem. Ja
jus interesé ne tikai moderna iepirksanas —
svétdienu ritos ap 30 km attalaja Tongero-
na apmeklétajus gaida Joti interesants an-
tikvaru priek$metu tirdzins.

Personal escape
jeb bégsana no ikdienas

Katram var pienikt bridis, kad liekas —
viss, perspektivas vairs nav, darbs ir bezje-
dzigs, dzive tapat, un galu gala jamet viss
pie malas. Ja ta liekas - tad ta ari jadara.
Tikai — uz kadu bridi.

»Personal escape” ir tiesi tada neliela aiz-
béggana no ikdienas, lai uz bridi aizmirstos
pilnigi citos dzives apstiklos un nodarbeé.
Un tas loti labi layj iztirit galvu un paska-
tities uz savu nebat ne slikto dzivi pavisam
citam acim.

Viena no iespéjam — pétit un glabt del-
finus Jonijas jura. Delfinu izpétes projekts
darbojas jau no 1991. gada, un taja lauts
aktivi darboties arT cilvékiem pilnigi ,,no
malas’, piedaloties petniecibas ekspedicijas
darba Kalamosas salas apkartnes iidenos.
SeSas dienas gar§ delfinu pétifanas kurss,
kura laika iegusiet arl vértigas zinasanas
par delfiniem un jaras dzivo radibu sa-
glabaganu kopuma, izmaksas no 550-695
eiro. [8

Raksts tapis sadarbiba
ar tiirisma firmu A - Sono.



